	Měsíc
	Probírané učivo, cíle
	
	Sebe-hodnocení
	Hodnocení učitele

	Duben
	Rozmanitost přírody

Látky a jejich vlastnosti

pozoruji látky, provádím pokusy

popíšu vlastnosti některých látek

popíšu změny látek

[bookmark: _GoBack]užívám vhodné pomůcky na měření veličin (čas, délka, objem, hmotnost, teplota)

uvádím základní jednotky

Životní podmínky

vysvětlím význam vody, vzduchu, půdy, světla, tepla pro život člověka

vysvětlím význam hornin a nerostů 



	



	
	

	Květen
	Člověk a jeho zdraví

dodržuji denní režim

uplatňuji zásady zdravého stravovacího a pitného režimu

pojmenuji základní části lidského těla, včetně nejdůležitějších vnitřních ústrojí a orgánů a uvedu jejich funkci

vyjmenuji lidské smysly

vyjmenuji a popíši etapy lidského života
	
	
	

	Červen
	Člověk a jeho zdraví

poznám krizovou a nebezpečnou situaci a zvolím vhodné chování

seznámím se s možnostmi pomoci v případě vlastního ohrožení

seznámím se s použitím a bezpečnou obsluhou jednoduchých přístrojů v domácnosti

v konkrétních hrách a činnostech volím odpovídající způsoby ochrany (jednání, organizace, ochranné pomůcky)
	
	
	



